
 

開催のお知らせ 

当院受診中の糖尿病患者のみなさまへ 

糖尿病食を一緒に作って、食べて、話し合いましょう。 

この教室は、糖尿病に対する正しい知識や情報の提供と、調理体験による 

治療意欲の向上や治療継続実現のお手伝いをさせて頂くために開催します。 

 

開催日   平成２2年 6月２3日水曜日 

テーマ   知ってびっくり 飲み物の中の砂糖 

時 間 ： ９時３０分～１３時３０分 （9時～受付開始）   

場 所 ： 市民病院講義室 

      市立ソフィア看護専門学校４階調理実習室   

費 用 ： 集団栄養指導料 個別栄養指導料 

別途調理実習代:１人１回分６００円 

定 員 ： 外来患者様（家族も可） ２５名（先着順） 

持ち物 ： エプロン・筆記用具 

（糖尿病食品交換表をお持ちの方はご持参下さい） 

            連絡先：℡ ０５３３（６６）２２００ 蒲郡市民病院内科 

＜申し込み方法＞ 

 申込用紙が内科外来（受付１５）にあります。 

申込用紙にご記入後、切り取って内科外来（受付１５）へご提出下さい。 

なお入院患者様の参加はできません。開催日に退院されていれば参加できます 

入院中の方は退院時に内科外来でお申込みください。 

＜参加当日＞ 

９時２５分までに１階の受付１番でスケジュール表を受け取り、２階講義室へ 

お越しください。 

講義室でスケジュール表を出していただき、参加確認いたします。 

講義を受けていただき、名札をつけて調理室へ移動します。 

教室終了時に、名札を回収しスケジュール表をお渡しします。 

５番会計へスケジュール表を出して６番でお支払いを済ませてお帰りください。 

蒲郡市民病院 


